Государственное автономное профессиональное образовательное учреждение

«Брянский медико-социальный техникум имени академика Н.М. Амосова»

ОТДЕЛЕНИЕ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ

Цикл «Медицинский массаж»
Цель Усовершенствование

Должность Медсестра по массажу, в том числе детскому
Срок обучения 144 час. (72 час – очно, 72-заочно - самостоятельное изучение)

Форма обучения очно-заочная

Режим занятий 6-8 час. в день

ТЕМЫ для самостоятельного изучения

	Ко-во часов
	Наименование темы

	1
	Правовая защита пациента.

	1
	Контроль и оценка лекарственной терапии и применения медицинских изделий.

	1
	Основы организации инфекционной безопасности.

	1
	Методы обеззараживания.

	1
	Обеспечение благоприятной психологической среды.

	2
	Медицинская помощь при состояниях и заболеваниях, представляющих угрозу для жизни.

	4
	Анатомо-топографические особенности головы, лица, шеи, туловища, верхней конечности, нижних конечностей.

	1
	Общие основы ЛФК.

	9
	Общие и частные методики массажа, техника классического и медицинского массажа. Массаж отдельных частей тела. Рефлекторно-сегментарный массаж. Сегментарный массаж. Соединительно-тканный, периостальный.

	9
	Массаж при внутренних заболеваниях.

	9
	Массаж при заболеваниях и повреждениях центральной и периферической нервной системы. 

	9
	Массаж при заболеваниях и травмах опорно – двигательного аппарата. Массаж в ортопедической практике при нарушениях осанки и сколиотической болезни.

	9
	Массаж спортивный, гигиенический, косметический. Аппаратный массаж. Точечный массаж.

	9
	Массаж в хирургической практике, при заболеваниях половых органов кожи.

кожи.

	2
	Массаж и гимнастика здорового ребенка до года

	2
	Массаж и гимнастика детей с различной патологией, ДЦП.

	2
	Массаж и гимнастика при сколиотической болезни, плоскостопии.


