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ВВЕДЕНИЕ

Производственная практика является заключительной частью освоения профессионального модуля ПМ 04. Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными (Решение проблем пациента посредством сестринского ухода)» и соответствующих профессиональных компетенций (ПК).
Во время производственной практики в медицинских организациях (МО) студенты получают представление об организации работы медицинской организации, знакомятся с работой отделений, с организацией труда среднего медицинского персонала, а также приобретают практический опыт по выполнению работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными. Во время этой практики студент должен ежедневно вести дневник производственной практики,  в который он вносит все сведения о проделанной работе.
В приемном отделении студенты знакомятся с его устройством и функциями ,содержанием деятельности сестринского персонала, путями госпитализации пациента, медицинской документацией.
В лечебном отделении и процедурном кабинете студенты закрепляют знания и отрабатывают практические навыки по видам работ, предусмотренных рабочей программой профессионального модуля «Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными (Решение проблем пациента посредством сестринского ухода)», в рамках производственной практики. Изучают непосредственно на рабочем месте технику безопасности при работе с биологическими жидкостями, дезинфицирующими средствами.

Во время производственной практики студента должен научиться компетентно, осуществлять и документально оформлять свою деятельность. Для этого ему предлагается вести «Карту сестринских наблюдений за пациентом», записи в которой отражают его работу с пациентом с момента поступления наблюдаемого пациента в стационар и до момента его выписки. Эта карта позволяет оценить эффективность сестринских вмешательств при решении конкретных проблем пациента, выявить соответствие полученного результата ожидаемому. В случае не достижения поставленной цели в выздоровлении пациента студенту дается возможность переоценить потребности пациента и составить новый план сестринского ухода. «Карта сестринских наблюдений за пациентом» позволяет осуществлять контроль усвоения студентом алгоритмов оказания медицинских услуг.
В период прохождения производственной практики по профилю специальности студенты обязаны подчиняться правилам внутреннего распорядка медицинских организаций. Практика проходит под ежедневным  контролем общего, непосредственного и методического руководителей практики.
Непосредственный руководитель производственной практики ежедневно выставляет в дневник оценки по пятибалльной системе по каждой из выполненных работ.

Методический руководитель осуществляет контроль и оказывает методическую помощь студентам и непосредственным руководителям.
РЕКОМЕНДАЦИИ 
ПО ВЕДЕНИЮ ДНЕВНИКА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
И «КАРТЫ СЕСТРИНСКИХ НАБЛЮДЕНИЙ ЗА ПАЦИЕНТОМ»
1. Дневник ведется ежедневно, на каждый день отводится отдельная страница.

2. Заполняется график прохождения производственной практики по датам и количеству дней, в соответствии с рабочей программой практики делается отметка о проведенном инструктаже по технике безопасности.
3. Лист выполнения простых медицинских услуг ежедневно отражает количество выполненных студентом простых медицинских услуг.

4. Ежедневно в графе «Содержание и объем проведенной работы» регистрируется вся практическая работа студента в данный день практики, согласно перечню видов работ. Заносятся подробные описания предметов ухода, последовательности действий при выполнении медицинских услуг, использования медицинской техники, описания приборов, проведение забора материала для анализов, произведенных и увиденных в период прохождения производственной практики впервые.
5. Записанные ранее в дневнике алгоритмы действий повторно не описываются, указывается лишь число проведённых работ и наблюдений в течение дня учебной практики в графе «Количество выполненных простых медицинских услуг».

6. В записях в дневнике следует четко выделить:

1) что видел и наблюдал студент;

2) что им было проделано самостоятельно, проведена ли санитарно-просветительская работа с пациентами с указанием числа присутствующих.

7. Ежедневно студент совместно с непосредственным руководителем производственной практики подводит «цифровые» итоги проведенных работ и записывает их.

8. При выставлении оценок по пятибалльной системе в графе «Оценка и подпись непосредственно руководителя» учитывается количество и качество проделанных работ, правильность и полнота описания впервые проводимых в период данной практики медицинских услуг, наблюдений и т.п., знание материала, изложенного в дневнике, четкость, аккуратность и своевременность записей. Оценка выставляется ежедневно непосредственным руководителем практики.
9. В период прохождения производственной практики студенты под руководством методического руководителя ведут «Карту сестринских наблюдений за пациентом», где подробно останавливаются на субъективном и объективном методах обследования пациента, включая подготовку пациента ко всем диагностическим процедурам, проводят анализ выявленных и решенных проблем пациента, дают оценку фармакологического действия всех лекарственных препаратов, которые получил пациент. Заканчивается «Карта сестринских наблюдений за пациентом» рекомендациями пациенту при завершении лечения на дому.

10. По окончании производственной практики студент составляет отчет по итогам практики, который состоит и двух разделов: а) цифрового; б) текстового.
В цифровой отчет включается количество проведенных за весь период практики самостоятельных медицинских услуг, предусмотренных программой практики. Цифры, включенные в отчет, должны соответствовать сумме цифр, указанных в «Листе выполнения простых медицинских услуг» и в содержании производственной практики из графы «Количество выполненных простых медицинских услуг».
В текстовом отчете студент отмечает положительные и отрицательные стороны практики, какие знания и навыки получены им во время практики.

Дневник предъявляется при аттестации по итогам производственной практики.

11. В аттестационном листе руководители выставляют оценки за освоение практического опыта и сформированные общие и профессиональные компетенции профессионального модуля. 

12. По окончании производственной практики методическим и непосредственным руководителем оформляется характеристика.

13. Заполненный дневник учебной практики хранится в портфолио студента.

График прохождения производственной практики

	№ п/п
	Наименование отделений мо
	Количество

	
	
	дней
	часов

	
	
	по плану
	фактически
	по плану
	фактически

	1.
	Приемное отделение
	1
	
	6
	

	2.
	Пост палатной медсестры
	5
	
	30
	

	3.
	Процедурный кабинет
	5
	
	30
	

	4.
	Дифференцированный зачет
	1
	
	6
	

	Итого:
	12
	
	72
	


Инструктаж по технике безопасности
Инструкция № 38 по охране труда

для медицинской сестры приемного отделения
Медсестры приемного отделения должны проходить обязательный медицинский осмотр.

Все, вновь поступившие на работу должны пройти вводный инструктаж у инженера по охране труда.

Медсестры приемного отделения обязаны соблюдать требования личной гигиены, правила внутреннего трудового распорядка, режимы труда и отдыха, меры инфекционной безопасности, соблюдать санитарно-эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами.

Медсестры приемного отделения обязаны руководствоваться в работе своими должностными инструкциями, выполнять требования настоящей инструкции по охране труда, а также требования заводов-изготовителей по эксплуатации применяемых ими в процессе работы оборудования, инструмента. 

Медсестры приемного отделения должны владеть приемами оказания первой помощи при травмах, ожогах, отравлениях и др., знать место расположения и содержание аптеки, уметь пользоваться находящимися в ней средствами. 

Медсестры приемного отделения должны знать и соблюдать правила пожарной безопасности, знать место расположения средств пожаротушения, уметь пользоваться ими. 

О каждом несчастном случае, связанном с производством, пострадавший или очевидец несчастного случая должен немедленно поставить в известность заведующего отделения.

До начала работы необходимо надеть санитарно-гигиеническую одежду, сменную обувь, проверить средства индивидуальной защиты. 

На руках медсестер приемного отделения не должно быть украшений (колец, браслетов). Ногти должны быть коротко острижены. Все поврежденные участки рук должны быть 

Точно и своевременно выполнять указания врача.

Чутко и внимательно относиться к больным.

Профессионально применять и использовать аппаратуру, инструменты.

Соблюдать требования охраны труда в аварийных ситуациях.

При обнаружении во время работы неисправностей применяемого оборудования, инструмента, при которых согласно требованиям инструкций заводов-изготовителей запрещается их эксплуатация, процедурные сестры обязаны прекратить работу, отключить оборудование и доложить об этом старшей сестре отделения (руководителю отделения). 

Инструкция № 36 по охране труда для палатной медицинской сестры
Палатные медсестры должны проходить обязательный медицинский осмотр.

Все, вновь поступившие на работу должны пройти вводный инструктаж у инженера по охране труда. 

Палатные медсестры обязаны соблюдать требования личной гигиены, правила внутреннего трудового распорядка, режимы труда и отдыха, меры инфекционной безопасности, соблюдать санитарно-эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами.

Палатные медсестры обязаны руководствоваться в работе своими должностными инструкциями, выполнять требования настоящей инструкции по охране труда, а также требования заводов-изготовителей по эксплуатации применяемых или в процессе работы оборудования, инструмента. 

Палатные медсестры должны владеть приемами оказания первой помощи при травмах, ожогах, отравлениях и др., знать место расположения и содержание аптеки, уметь пользоваться находящимися в ней средствами. 

До начала работы необходимо надеть санитарно-гигиеническую одежду, сменную обувь, проверить средства индивидуальной защиты. 

При выполнении инъекций, заборе крови палатная медсестра должна соблюдать требования Инструкции по охране труда процедурной медицинской сестры.

Соблюдать требования охраны труда в аварийных ситуациях.

Инструкция № 37 по охране труда для процедурной медицинской сестры

Процедурные сестры должны проходить обязательный медицинский осмотр. Процедурные сестры, имеющие по роду своей деятельности контакт с кровью и ее компонентами, подлежат обследованию на наличие HBsAg при поступлении на работу, а далее не реже одного раза в год. 

Все, вновь поступившие на работу должны пройти вводный инструктаж у инженера по охране труда.

Процедурные медсестры обязаны соблюдать правила внутреннего трудового распорядка, режимы труда и отдыха, соблюдать требования личной гигиены, меры инфекционной безопасности, санитарно-эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами.

Процедурные медсестры обязаны руководствоваться в работе своими должностными инструкциями, выполнять требования настоящей инструкции по охране труда, а также требования заводов-изготовителей по эксплуатации применяемых или в процессе работы оборудования, инструмента. 

Процедурные сестры должны владеть приемами оказания первой доврачебной помощи при травмах, ожогах, отравлениях и др., знать место расположения и содержание аптеки, уметь пользоваться находящимися в ней средствами. 

Процедурные сестры должны знать и соблюдать правила пожарной безопасности.

О каждом несчастном случае, связанном с производством, пострадавший или очевидец несчастного случая должен немедленно поставить в известность руководителя.

Все манипуляции, при которых возможно загрязнение рук и слизистых кровью или сывороткой, следует производить в резиновых перчатках. При угрозе разбрызгивания крови или сыворотки следует работать в масках и защитных очках. 

На руках процедурных сестер не должно быть украшений (колец, браслетов). Ногти должны быть коротко острижены. Все поврежденные участки рук должны быть закрыты пластырем или напальчниками. 

Перед выполнением инъекций необходимо:

· уточнить у пациента ФИО и его согласие;

· аллергоанамнез;

· уточнить записи в журнале назначений;

· внимательно прочесть надпись на флаконе, ампуле; 

· проверить срок годности лекарственных средств и др.

При отсутствии на упаковках лекарств перечисленных обозначений хранение и применение лекарств не допускается. 

Соблюдать правила асептики антисептики.

Соблюдать профилактику постинъекционных осложнений.

Соблюдать требования охраны труда в аварийных ситуациях.

При обнаружении во время работы неисправностей применяемого оборудования, инструмента, при которых согласно требованиям инструкций заводов-изготовителей запрещается их эксплуатация, процедурные сестры обязаны прекратить работу, отключить оборудование и доложить об этом старшей сестре отделения (руководителю отделения).

	Печать медицинской

организации
	Студент (подпись) ___________________________________
Общий руководитель практики (подпись) ________________



Лист выполнения простых медицинских услуг

(А Цифровой отчет за время прохождения практики выполнен следующий объем работ)

	№ п/п
	ПЕРЕЧЕНЬ

простых медицинских услуг
	Дата
	Всего

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	Проведение антропометрии: измерение роста, веса и окружности грудной клетки.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Измерение температуры тела и графическая запись результата.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Определение числа дыхательных движений.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Исследование пульса.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	Измерение артериального давления.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	Приготовление дезинфицирующих растворов различной  концентрации.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	Осуществление дезинфекции предметов ухода за пациентами, белья, инструментов.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	Предстерилизационная очистка изделий медицинского назначения.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	Приготовление и использование моющего раствора.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10.
	Осуществление контроля качества предстерилизационной очистки.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11.
	Техника использования стерильного бикса.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12.
	Проведение осмотра и осуществление соответствующих мероприятий при выявлении педикулеза.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13.
	Оформление медицинской документации в стационаре: приемном отделении, процедурном кабинете, на посту.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14.
	Работа с листами назначений и оформление направлений на различные виды анализов.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15.
	Раздача лекарственных средств для энтерального применения.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16.
	Определение «цены деления» шприца, в т.ч. инсулинового.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17.
	Расчет дозы и разведение антибиотиков.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18.
	Применение мази, присыпки, пластыря на кожу.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19.
	Закапывание капель в глаза.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20.
	Закапывание капель в нос.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21.
	Закапывание капель в ухо.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22.
	Закладывание мази в глаза.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23.
	Закладывание мази в нос.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24.
	Закладывание мази в ухо.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25.
	Применение лекарственных средств ингаляционным способом через рот или нос.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	26.
	Введение ректального суппозитория.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	27.
	Подготовка шприца однократного применения к инъекции.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	28.
	Набор и разведение лекарственного средства из ампулы или флакона.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29.
	Выполнение внутрикожной инъекции.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30.
	Выполнение подкожной инъекции.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	31..
	Выполнение внутримышечной инъекции.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	32.
	Выполнение внутривенной инъекции.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	33.
	Заполнение системы и внутривенное капельное введение жидкости.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	34.
	Смена нательного и постельного белья.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	35.
	Протирание глаз.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	36.
	Удаление выделений и корочек из носа.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	37.
	Обработка слизистой ротовой полости и губ.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	38.
	Очищение наружного слухового прохода.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	39.
	Умывание пациента.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	40.
	Чистка зубов пациента.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	41.
	Стрижка ногтей на руках и ногах.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	42.
	Бритье лица пациента.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	43.
	Мытье головы и ног.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	44.
	Проведение манипуляций по профилактике пролежней.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	45.
	Подача судна и мочеприемника мужчине и женщине.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	46.
	Уход за наружными половыми органами и промежностью.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	47.
	Постановка горчичников.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	48.
	Постановка банок.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	49.
	Применение грелки.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	50.
	Применение пузыря со льдом.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	51.
	Постановка холодного компресса.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	52.
	Постановка различных видов компрессов (согревающего, горячего, лекарственного).
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	53.
	Проведение оксигенотерапии с помощью кислородной подушки, носового катетера или носовой кислородной канюли.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	54.
	Составление порционного требования.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	55.
	Кормление тяжелобольного пациента из ложки и поильника.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	56.
	Введение назогастрального зонда и осуществление кормления с его помощью.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	57.
	Введение газоотводной трубки.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	58.
	Постановка очистительной клизмы.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	59.
	Постановка гипертонической клизмы.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	60.
	Постановка сифонной клизмы.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	61.
	Постановка лечебной (лекарственной) клизмы.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	62.
	Оказание помощи при проведении катетеризации мочевого пузыря у женщин, мужчин.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	63.
	Осуществление ухода за постоянным катетером.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	64.
	Промывание желудка пациенту.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	65.
	Сбор мочи на различные виды исследований.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	66.
	Определение водного баланса.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	67.
	Сбор кала на различные виды исследований.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	68.
	Подготовка пациента к исследованиям секреторной функции желудка.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	69.
	Подготовка пациента к исследованиям 12-перстной кишки.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	70.
	Забор крови из вены.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	71.
	Забор мазка из зева и носа для бактериологического исследования.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	72.
	Проведение сердечно-легочной реанимации одним и двумя спасателями.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	73.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	74.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	75.
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	77.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	78.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	79.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	80.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	81.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	82.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	83.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	84.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	85.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	86.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	87.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	88.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	89.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	90.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	91.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	92.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	93.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	94.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	95.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	96.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	97.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	98.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	99.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	100.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	101.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	102.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	103.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	104.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	105.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

	Дата
	Содержание и объем проведенной работы
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ОТЧЕТ

О ПРОДЕЛАННОЙ РАБОТЕ ВО ВРЕМЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ

Студента(ки) ____ курса  группы ________ ГАОУ СПО «Брянский медицинский техникум им. ак. Н.М. Амосова»

А Цифровой отчет (см Лист выполнения простых медицинских услуг)
Б. Текстовой отчет
о производственной практике студента(ки)___________________________________________
Практику прошел(ла) в ___________________________________________________________
с _______________ по ________________ 20 ___ года в ________________________________
________________________________________________________________________________
Какие новые знания получил(а) ____________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Какими новыми простыми медицинскими услугами овладел(а) (увидел(а) ________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Какие исследования запомнились (увидел(а) впервые) _________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Какую общественную работу выполнял(а) ___________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Какую форму санитарного просвещения проводил(а) __________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Положительные отзывы ___________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Студент(ка) (подпись) ____________________
Общий руководитель практики (подпись) ___________________
Печать медицинской

организации
Характеристика

Студент(ка)  _____________________________________________________________________
Группы ________ проходил(а) практику с __________________ по _____________________
на базе _________________________________________________________________________
Работал(а) по программе __________________________________________________________
________________________________________________________________________________
Теоретическая подготовка, умение применять теорию на практике  ______________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Производственная дисциплина и прилежание ________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Внешний вид ____________________________________________________________________
Проявление сущности и социальной значимости своей будущей профессии  ______________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Регулярное ведение дневника и выполнение видов работа, предусмотренных программой практики
________________________________________________________________________________
Владение медицинскими услугами __________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Умение организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Умение заполнять медицинскую документацию ______________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Умение работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, пациентами
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Индивидуальные особенности: добросовестность, инициативность, уравновешенность, отношение с коллегами и пациентами
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Общий руководитель практики (подпись) _______________________
Непосредственный руководитель практики (подпись) ________________________
Методический руководитель практики (подпись) _____________________
Печать медицинской

организации

Аттестационный лист

Ф.И.О. студента _______________________________________________ группа________
Освоения практического опыта профессионального модуля
	Код практического опыта
	Проверяемый результат обучения
	Код задания
	Оценка

	ПО 1
	Выявления нарушенных потребностей пациента.
	
	

	ПО 2
	Оказания медицинских услуг в пределах своих полномочий.
	
	

	ПО 3
	Планирования и осуществления сестринского ухода.
	
	

	ПО 4
	Ведения медицинской документации.
	
	

	ПО 5
	Обеспечения санитарных условий в учреждениях здравоохранения и на дому.
	
	

	ПО 6
	Обеспечения гигиенических условий при получении и доставке лечебного питания для пациентов в ЛПУ.
	
	

	ПО 7
	Применения средств транспортировки пациентов и средств малой механизации с учетом основ эргономики.
	
	

	ПО 8
	Соблюдения требований техники безопасности и противопожарной безопасности при уходе за пациентом во время проведения процедур и манипуляций.
	
	

	ПО 9
	Введения лекарственных веществ.
	
	


Освоение профессиональных компетенций

	Код
	Наименование результата обучения
	Оценка 

	ПК 4.1.
	Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности.
	

	ПК 4.2.
	Соблюдать принципы профессиональной этики.
	

	ПК 4.3.
	Осуществлять уход за пациентами различных возрастных групп в условиях учреждения здравоохранения и на дому.
	

	ПК 4.4.
	Консультировать пациента и его окружение по вопросам ухода и самоухода.
	

	ПК 4.5.
	Оформлять медицинскую документацию.
	

	ПК 4.6.
	Оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий.
	

	ПК 4.7.
	Обеспечивать безопасную больничную среду для пациентов и персонала.
	


Заключение об освоении профессиональных компетенций

(70% положительных оценок)

________________________________________________________________________________
Освоение общих компетенций
	№ п/п
	Общие компетенции
	Результат
	Подпись преподавателя

	ОК 1
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
	
	

	ОК 2
	Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
	
	

	ОК 3
	Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
	
	

	ОК 4
	Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, а также для своего профессионального и личностного развития.
	
	

	ОК 5
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
	
	

	ОК 6
	Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
	
	

	ОК 7
	Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.
	
	

	ОК 8
	Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение своей квалификации.
	
	

	ОК 9
	Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.
	
	

	ОК 10
	Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.
	
	

	ОК 11
	Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу, человеку.
	
	

	ОК 12
	Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
	
	

	ОК 13
	Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.
	
	


Общий руководитель практики (подпись) ___________________
Непосредственный руководитель практики (подпись) _________________
Методический руководитель практики (подпись) __________________
Печать медицинской

организации

Приложение 1

ЛИСТ ОЦЕНКИ САНИТАРНО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ В СТАЦИОНАРЕ

ПМ 07,04,05. Выполнение работ по профессии

Младшая медицинская сестра по уходу за больными

(Решение проблем пациента посредством сестринского ухода)

Место проведения:

приемное отделение ​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​​______________________________________________________________
палата лечебного отделения _______________________________________________________
холл лечебного отделения _________________________________________________________
Время проведения:

при поступлении_________________________________________________________________
в процессе лечения _______________________________________________________________
при выписке _____________________________________________________________________
Вид санитарно-просветительской работы:

индивидуальная беседа ___________________________________________________________
индивидуальная беседа с вручением памятки _________________________________________
групповая беседа _________________________________________________________________
Использование в беседе наглядных тематических пособий:

лекторская папка _________________________________________________________________
слайды _________________________________________________________________________
Приложение 2
КАРТА СЕСТРИНСКОГО УХОДА

Нарушено удовлетворение потребности:

	Дата
	Проблемы пациента
	Цели ухода
	Планирование
	Реализация
	Оценка эффективности ухода

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


ОБРАЗЕЦ

Нарушено удовлетворение потребности: есть, пить, быть здоровым, в безопасности.

	Дата
	Проблемы пациента
	Цели ухода
	Планирование
	Реализация
	Оценка эффективности ухода

	10.04.13г
	Боль в правом подреберье
	Устранить боль к концу лечения
	1. Обеспечить физический и психический покой.
2. Научить пациентку принимать положение облегчающую боль.

3. Сообщить врачу.

4. Выполнить назначения врача.

5. Наблюдать за состоянием пациентки.
	Независимая:
1. Научила пациентку принимать «позу плода» для облегчения боли.

2. Провела психопрофилактическую беседу.

3. Наблюдала за состоянием пациентки: жалобы, подсчет ЧДД, Ps, АД, t, внешний вид.

Зависимая:

Ввела в/м Sol. Analgini 50% - 2 мл однократно.

Ввела глюкозо-новокоиновую смесь 400,0 в/в капельно 10-12.04.13 г.
	Боль устранена
17.04.13 г.

М/с Рындина

	10.04.13г
	Тошнота
	Пациентка отметит отсутствие тошноты через 5 дней.
	1. Предложить пациентки полоскать рот раствором мяты.
2. Сообщить врачу.

3. Выполнить назначения врача.

4. Наблюдать за состоянием пациентки.
	Независимая:
1. Обеспечила полоскание полости рта каждые 2 часа раствором мяты, эвкалипта.

2. Наблюдала за состоянием пациентки: жалобы, подсчет ЧДД, Ps, АД, t, внешний вид.

Зависимая:

1. Ввела церукал 2,0 мл в/м 10-14.04.13 г.

2. Обеспечила прием мезим-форте 3 раза в день во время еды с 10.04.13 г. ежедневно.
	Цель достигнута
15.04.13 г.

М/с Иванова

	10.04.13г
	Беспокойство по поводу госпитализации.
	Пациентка адаптируется к условиям стационара через три дня.
	1. Провести беседу с пациенткой.
2. Познакомить пациентку с лечебно-охранительным режимом, распорядком дня, соседями по палате. 
	Независимая:
1. Провела психопрофилактическую беседу с пациенткой.

2. Познакомила пациентку с лечебно-охранительным режимом, распорядком дня, соседями по палате.
	Цель достигнута
15.04.13 г.

М/с Рындина
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