План

адаптационных мероприятий 

для студентов нового набора на 2018-2019 учебный год 

с позиции профилактического направления приоритетного национального проекта «Здоровье», Комплексной программы «Создание здоровьесберегающего пространства в ГАПОУ «Брянский медико-социальный техникум им. ак. Н.М. Амосова», требованиями ФГОС СПО в
ГАПОУ «Брянский медико-социальный техникум им. ак. Н.М. Амосова».

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1.
	Знакомство с едиными требованиями и кодексом студента, уставом техникума, организация работы с дневниками здоровья, социальными паспортами групп.
	Сентябрь
	Кл. руководители.

	2.
	Общее родительское собрание «О единых требованиях», предъявляемых к студентам техникума, о требованиях ФГОС СПО в ГАПОУ «Брянский медико-социальный техникум им. ак. Н.М. Амосова», об организа-ции работы родительского комитета техникума и группы, родительские собрания по итогам успеваемости и дисциплины в течение года.
	Август, сентябрь 2018 г., в течение года
	Шаркунова Л.В.
Заведующие отделениями.
Кл. руководители групп нового набора



	3.
	Проведение недели первокурсника, проведение студенческой акции «Преемственность.  Старшекурсник - первокурснику.  Учеба. Отдых. Интересы».
	Сентябрь
	Шаркунова Л.В. Заведующие отделениями.
Кл. руководители групп нового набора.

	4.
	Проведение «Недель здоровья».
	3 раза в год.
	Руководитель физического воспитания.

	5.
	Изучение дисциплины «Методика учебы»

(1 курс отделения «Лечебное дело»).
	1 семестр 2018-2019
уч. года
	Трафименкова Т.А.



	6.
	Организация работы студенческих творческих объединений:
1. «Здоровое поколение»
2. «Доброе сердце»
3. «Лидер»

4. «Исследователь»
	В течение года
	Шаркунова Л.В.

	7.
	Организация работы групп добровольцев; проведение бесед по здоровому образу жизни; выпуск валеологических газет, организация посещений Центров здоровья. 
	В течение года
	Шаркунова Л.В.
Ближевская А.Н.

Кл. рук. учебных групп нового набора.

	8.
	Организация работы центра мониторинга: анкетирование студентов групп нового набора по определению уровня адаптации к учебно-воспитательному процессу, оценке воспитательной и внеаудиторной работы. 
	Сентябрь – ноябрь 
	Цаплина Э.Г.

Яковлева З.Р.

Шаркунова Л.В.

Заведующие отделениями.
Кл. руководители

	9.
	Организация работы службы психологической поддержки студентов:

· психодиагностика студентов групп нового набора;

· обучение тренингам и психологическим играм с целью адаптации к учебно-воспитательному процессу.
	Сентябрь
Октябрь
	Полякова Е.Н.
Трафименкова Т.А.
Емельяненко Л.М.

Фисунова Н.Я.

Шаркунова Л.В.

	10.
	Беседа о правилах проживания в общежитии
	Сентябрь
	Воспитатель общежития – Пономарева В.Н.

	11.
	Коллективное творческое дело, как форма адаптации к учебно-воспитательному процессу – конкурс «Самая здоровая группа».
	Сентябрь
	Шаркунова Л.В.

Слушатели школы повышения пед. мастерства.

	12.
	Организация дополнительных занятий, консультаций, подготовительных курсов для слабоуспевающих
	В течение года
	Администрация техникума.
Преподаватели.

	13.
	Организация работы студенческих научных и творческих объединений по интересам
	В течение года
	Преподаватели.
Ближевская А.Н.


	14.
	Организация работы родительской общественности, проведение индивидуальной работы с родителями и студентами.
	В течение года
	Кл. руководители.
Шаркунова Л.В.
Заведующие отделениями.

	15. 
	Проведение вечера встречи с выпускниками техникума.
	Март
	Шаркунова Л.В.

Кл. руководители

групп нового набора

	16.
	Анализ уровня адаптации студентов групп нового набора по результатам психодиагностики, коррекционной работы и анкетирования.
	Ноябрь
	Шаркунова Л.В.

Члены совета 

кл. руководителей.

	17.
	Проведение учебы актива I и II курсов.
	В течение года
	Актив групп,
Шаркунова Л.В.

	18.
	Анализ выполнения плана адаптационных мероприятий.
	июнь
	Все ответственные за мероприятие.


