Перечень манипуляций
ПМ.04 Профилактическая деятельность

Проверка У.1 – У.16, ПО.1 – ПО.5, ПК.4.1 – 4.9, ОК 1 – ОК 14
	№ п/п
	ПЕРЕЧЕНЬ

простых медицинских услуг
	ПК

	
	
	

	1.
	Участие в проведении вакцинопрофилактики у взрослого населения

Контроль состояния пациента при проведении иммунопрофилактики:

- субъективное обследование

-  объективное обследование

- проведение термометрии

- проведение активной и пассивной иммунизации на добровольцах в реальных условиях;

- выполнение различных видов иммунопрофилактики на виртуальных тренажерах в моделируемых условиях; 

- разработка программ индивидуальной иммунопрофилактики.
Участие в проведении профилактических прививок:

- консультирование пациента

- обработка рук на гигиеническом уровне

- надевание и снятие перчаток

- утилизация медицинских отходов

 - выполнение

п/к,

в/к,

в/м инъекций
Участие в проведении вакцинопро-филактики у детского населения
консультирование родителей пациента

- обработка рук на гигиеническом уровне

- надевание и снятие перчаток

- утилизация медицинских отходов

 - выполнение

п/к,

в/к,

в/м инъекций
	ОК 13

ОК 12

ОК 9

ОК 7

ОК 6

ОК 3 ОК 2

ОК 1

ПК 4.5

ПО 3

У.2 У.12 З.11 З.12

	2.
	 Определение антропометрических показателей:
- измерение роста
 - измерение массы тела
 - подсчет индекса массы тела
 - измерение обхвата талии
 - измерение обхвата бедер
- определение толщины подкожно-жирового слоя.
	ОК 13

ПК 4.1, 4.2, 4.4, 4.6

ПО.1 У.3 У.4 У.6

	3.
	- Определение предполагаемой долженствующей массы тела (нормальной и оптимальной) по формулам.
- Определение степени ожирения.
	ОК 13

ПК 4.1, 4.2, 4.4, 4.6

ПО.1 У.3 У.4 У.6

	4.
	Определение физиологических потребностей в пищевых веществах и энергии для различных групп населения (по таблицам).
	ОК 13

ПК 4.6

ПО.1 У.3 У.6

	5
	· Определение групп риска развития инфекционных и паразитарных болезней
· Работа по локализации и ликвидации возникших эпидемических очагов конкретных инфекционных
· Заполнение формы  Экстренное извещение об инфекционном заболевании, пищевом, остром профессиональном отравлении, необычной реакции на прививку Ф № 058/у
	ОК 13

ПК 4.6

ПО.1 У.3 У.6

	6
	Создание средств пропаганды здорового образа жизни
· - разработка планов, тезисов, конспектов агитационно-информационных материалов;
· оформление санитарных бюллетеней, агитационных плакатов, памяток, буклетов сообщений, уголков здоровья, газет;
· подготовка выступлений перед аудиторией по заданной теме;
· подготовка презентации для населения по сохранению и укреплению здоровья, включая рекомендации по коррекции питания, двигательной активности, занятиям физкультурой и спортом, режиму сна, условиям быта, труда (учебы) и отдыха;
· подготовка радиобесед, статей в газету на заданную тему;
· разработка индивидуальной программы по ведению здорового образа жизни взрослым человеком;
· Формирование планов, тезисов, конспектов агитационно-информационных сообщений для занятий в «Школе будущих матерей», «Школе будущих отцов», в кабинетах здорового ребенка и кабинетах планирования семьи.
Составление программ индивидуальной специфической и неспецифической профилактики

Разработка индивидуальной программы по ведению здорового образа жизни взрослым человеком, ребенком
	ОК 1 - 

ОК 13

ПК 

4.2 4.3, 4.6.

4.7 4.8

ПО.4 ПО.5 У.1 У.2 У.3 У.6 У.7 У.13 У.15 У.16

	7
	- Оценка физического развития и состояния здоровья детей и подростков с использованием региональных нормативов.
- Определение уровня биологического развития ребенка, его соответствия календарному возрасту.
- Определение гармоничности морфо-функционального состояния по шкалам регрессии массы тела по длине тела.
- Определение рисков возникновения нарушений в состоянии здоровья у детей на основе утвержденной методики. 
- Изучение методов оценки физического развития детских коллективов.
- Разработка анкет для родителей по изучению медико-социальных причин формирования отклонений в здоровье и заболеваний у детей;

- Заполнение карты обследования ребенка в моделируемых условиях;

- Ввод учетной формы N 030-Д/у "Карта диспансеризации ребенка" в автоматизированном режиме работы (на компьютере) в виртуальных условиях;
- Умение работать в команде
	ОК 1 – ОК 13

ПК 

4.2

4.4

4.6

ПО.1 ПО.2 У.1 У.2 У.4 У.5 У.6 У.7 У.8 У.9 У.12 У.13 У.15

	8
	Участие в профилактических осмотрах населения различных возрастных групп и профессий

· определение групп риска развития различных заболеваний;

· проведение диагностики групп здоровья детского и взрослого населения;

· выполнение различных видов скрининговой диагностики на виртуальных тренажерах в моделируемых условиях; 
· изучение методики распределения по группам диспансерного учета, периодичности диспансерного наблюдения и объема обследования;

обучение ведению учета проведенных обследований и оздоровительных мероприятий
Проведение профилактического консультирования пациента и его окружения
	ОК 1 – ОК 14

ПК

4.1

4.2, 4.6

4.7

ПО.4 ПО.5 У.3 У.5 У.6 У.7 У.14 У.15 У.16

	9.
	Работа с медицинской документацией:
- журнал регистрации амбулаторных больных (форма №074/у)
- медицинская карта амбулаторного больного (форма №025/у - 04)
- дневник работы врача поликлиники (форма №039/у - 87)
- талон амбулаторного пациента (форма №025 -12/у)
- талон на прием к врачу (форма №025 - 4/у - 88)
- выписка из медицинской карты амбулаторного больного (№027/у)
- контрольная карта диспансерного наблюдения (форма №030/у - 04)
- дневник учета работы участковой медицинской сестры (форма № 039/у-1 - 06)
- дневник работы врача общей практики (ф № 039/у-воп)
- справка для получения путевки в санаторно-курортное учреждение, дома отдыха, пансионат, турбазу (ф №070/у-04)
- санаторно-курортная карта (ф № 072/у-04)
- паспорт врачебного участка общей (семейной) врачебной практики (ф 030/у воп)
- паспорт врачебного участка (терапевтического) (ф № 030-у-тер)
- карты учета диспансеризации ф. N 131/у-86; 
-учетной формы №064/у «Журнал учета профилактических прививок»,
- учетной формы №063-у «Карта профилактических прививок»,
- учетной формы №058-у «Экстренное извещение об инфекционном заболевании, пищевом, остром профессиональном отравлении, необычной реакции на прививку».
- сертификата о профилактических прививках на основании данных медицинской карты амбулаторного больного (ф. N 25/у) и истории развития ребенка (ф. N 112/у);
- ведение учета работы в школе здоровья по учетной форме №038/у-02 «Журнал учета работы ЛПУ по медицинской профилактике»;
- ввод учетной формы N 030-Д/у "Карта диспансеризации ребенка" в автоматизированном режиме работы (на компьютере) в виртуальных условиях;
- учетной формы №111-у «Индивидуальная карта беременной и родильницы»,
- учетной формы №116-у «Тетрадь учета работы на дому участковой (патронажной) медицинской сестры (акушерки);
-ведение учета работы по учетной форме N 025-ЦЗ/у - "Карта центра здоровья";
-ведение учета работы по учетной форме N 002-ЦЗ/у - "Карта здорового образа жизни".
- оформление Журнала записи родовспоможений на дому (форма № 032/у)

- оформление Статистического талона для регистрации заключительных (уточненных) диагнозов (форма № 025-2/у)
- оформление Карты подлежащего периодическому осмотру. (форма № 046/у).
	ОК 1 – ОК 14

ПК

4.9

ПО.1 ПО.2 ПО.4 У.4 У.6 У.8 У.9 У.10 У.11 У.15

	10.
	Проведение занятий в Школе здоровья для пациентов с различными заболеваниями
	ОК 1 – ОК 14

ПК 4.8

ПО.4 У.1 У.2

	11
	Проведение санитарной обработки пациентов при поступлении в стационар для предупреждения внутрибольничной инфекции;

Проведение текущей и заключительной дезинфекции;

Работапо локализации и ликвидации возникших эпидемических очагов конкретных инфекционных заболеваний
	ОК 13

ОК 12

ОК 9

ОК 7

ОК 6

ОК 3 ОК 2

ОК 1

ПК 

4.2

4.5

ПО.1 

У.5 У.12 У.13 У.14

	12
	Владение информационными технологиями:

· работа с источниками информации (правовые документы, инструкции, учебно-методическая литература, материалы на электронных носителях, периодические медицинские издания)
· создание презентаций по заданным темам;

· создание дидактического раздаточного материала по конкретному заданию преподавателя;

· работа в сети Internet по заданию преподавателя;

· поиск информации, необходимой в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности;
· Ввод учетной формы N 030/у "Карта диспансерного наблюдения" в автоматизированном режиме работы (на компьютере) в виртуальных условиях
	ОК 1 – ОК 14

ПК 4.3

ПК 4.6

ПК 4.9 ПО.5 ПО.4 У.1 У.16


