

 «Утверждаю»

Зам.Директора по учебной работе

Заслуженный учитель РФ
	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	Баскетбол

Изутин И.В.
	
	15.00-16.30

БМСТ
	
	15.00-16.30

БМСТ
	
	

	Волейбол

Шитова М.П.
	       17.00-18.30
На базе №45 школы г.Брянска
	
	
	
	17.00-18.30
     На базе №45 школы г.Брянска
	

	Фитнес

Зинченко В.В.
	
	15.00-16.30

Тренажерный зал 109
	
	
	15.00-16.30

БМСТ

Тренажерный зал 109
	

	ОФП

Изутин И.В
	
	
	15.00-16.30

БМСТ

Тренажерный зал
	
	
	

	ОФП

Шитова М.П.
	
	15.00-16.30
             БМСТ 
	
	
	
	

	ОФП

Зинченко В.В.
	15:00-16.30

Тренажерный зал 109
	
	
	
	
	

	Настольный теннис 

Изутин И.В
	15:00-16:30

Тренажерный зал 101
	
	
	
	15:00-16:30

Тренажерный зал 101
	


_____________Цаплина Э.Г
Руководитель Физвоспитания:                                      Зинченко В.В
