«УТВЕРЖДАЮ»

Директор ГАПОУ

«БМСТ им. ак. Н.М. Амосова»
___________ В.Н. Пехова

___________ 2015 г.

Расписание занятий слушателей цикла специализации «Медицинский массаж» с 15.09.15 г. по 21.11.15 г.

	№ п/п
	Дата провед-я
	Теория
	Практика
	Наименование темы
	Преподаватель
	Место провед-я

	1.
	15.09.15 г.
	16.00-17.30 2ч
	
	Введение в массаж.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	
	
	17.40-19.10 2ч
	
	Организация труда массажиста.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	2.
	16.09.15 г.
	4ч.
	
	Общие сведения о строении скелета. Особенности кровеносной и лимфатической системы.
	Самостоятельная работа

	3.
	18.09.15 г.
	9.30-11.00 2ч
	
	Построение процедуры, курса массажа.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	4.
	19.09.15 г.
	14.00-15.30 2ч
	
	Основные и вспомогательные приемы массажа.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	
	
	15.40-18.40 4ч
	
	Массаж волосистой части головы, шеи, лица.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	5.
	20.09.15 г.
	9.00-12.00 4ч
	
	Массаж воротниковой зоны, грудной клетки спереди.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	
	
	12.15-15.15 4ч
	
	Массаж верхних и нижних конечностей.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	6.
	21.09.15 г.
	2ч.
	2ч.
	Мышечная система человека.
	Самостоятельная работа

	7.
	22.09.15 г.
	
	3ч.
	Анатомо-топографические особенности головы, лица, шеи, груди, спины.
	Самостоятельная работа

	8.
	23.09.15 г.
	
	3ч.
	Анатомо-топографические особенности и органов грудной полости, области живота, верхних и нижних конечностей.
	Самостоятельная работа

	9.
	24.09.15 г.
	2ч.
	
	Правовое обеспечение профессиональной деятельности.
	Самостоятельная работа

	
	
	2ч.
	
	Психологические и этические аспекты деятельности медицинского работника.
	

	10.
	25.09.15 г.
	15.30-18.30 4ч
	
	Массаж живота, поясничной – крестцовой зоны.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	11.
	26.09.15 г.
	
	15.30-18.30 4ч
	Основные и вспомогательные приемы массажа.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	12.
	27.09.15 г.
	
	9.00-15.00 8ч.
	Основные и вспомогательные приемы массажа.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	13.
	28.09.15 г.
	
	4ч.
	Информационные технологии в профессиональной деятельности.
	Самостоятельная работа

	14.
	29.09.15 г.
	
	14.30-19.00 6ч
	Основные и вспомогательные приемы массажа.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	15.
	30.09.15 г.
	
	14.30-19.00 6ч
	Массаж волосистой части головы, шеи, лица.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	16.
	01.10.15 г.
	
	15.00-16.30 2ч
	Массаж волосистой части головы, шеи, лица.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	
	
	
	16.40-19.40 4ч.
	Массаж воротниковой зоны, грудной клетки спереди.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	17.
	02.10.15 г.
	
	14.30-17.30 4ч.
	Массаж воротниковой зоны, грудной клетки спереди.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	
	
	
	17.40-19.40 2ч.
	Массаж верхних и нижних конечностей.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	18.
	03.10.15 г.
	
	11.00-15.30 6ч
	Массаж верхних и нижних конечностей.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	19.
	04.10.15 г.
	
	9.00-15.00 8ч
	Массаж живота, поясничной – крестцовой зоны.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	20.
	05.10.15 г.
	
	14.30-17.30 4ч
	Зачет.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	
	
	17.40-19.30 2
	
	Массаж при заболеваниях сердечно-сосудистой системы.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	21.
	06.10.15 г.
	14.30-16.00 2ч
	
	Массаж при заболеваниях сердечно-сосудистой системы.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	
	
	16.10-19.10 4ч
	
	Массаж при заболеваниях органов дыхания. Интенсивно-сегментарный массаж при заболеваниях органов дыхания по 0.Ф. Кузнецову.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	22.
	07.10.15 г.
	
	14.30-19.00 6ч
	Массаж при заболеваниях сердечно-сосудистой системы.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	23.
	08.10.15 г.
	
	15.00-19.30 6ч
	Массаж при заболеваниях органов дыхания. Интенсивно-сегментарный массаж при заболеваниях органов дыхания по 0.Ф. Кузнецову.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	24.
	09.10.15 г
	14.30-17.30 4ч
	
	Массаж при заболеваниях желудка. Массаж при заболеваниях желчевыводящих путей и кишечника.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	
	
	17.40-19.10 2ч
	
	Массаж при нарушениях обмена веществ.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	25.
	10.10.15 г
	3ч
	
	Участие в обеспечении безопасной среды медицинской организации.
	Самостоятельная работа

	26.

	11.10.15 г
	
	9.00-13.30 6ч
	Массаж при заболеваниях желудка. Массаж при заболеваниях желчевыводящих путей и кишечника.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	
	
	13.40-15.10 2ч
	
	Массаж при заболеваниях нервной системы.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	27.
	12.10.15 г
	14.30-16.00 2ч
	16.10-19.10 4ч
	Массаж при заболеваниях кожи.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	28.
	13.10.15 г
	14.30-16.00 2ч
	16.10-19.10 4ч
	Массаж в акушерстве и гинекологии.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	29.
	14.10.15 г
	14.30-16.00 2ч
	16.10-19.10 4ч
	Массаж при урологических заболеваниях.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	30.
	15.10.15 г
	15.00-16.30 2ч
	16.40-19.40 4ч
	Массаж при заболеваниях и травмах опорно – двигательного аппарата.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	31.
	16.10.15 г
	
	3ч.
	Участие в обеспечении безопасной среды медицинской организации.
	Самостоятельная работа

	32.
	17.10.15 г
	
	13.00-14.30 2ч
	Массаж при заболеваниях и травмах опорно – двигательного аппарата.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	
	
	
	14.40-17.40 4ч
	Зачет.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	33.
	19.10.15 г
	14.30-16.00 2ч
	16.10-19.10 4ч
	Массаж и гимнастика здорового ребенка до года.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	34.
	20.10.15 г
	3ч
	
	Оказание доврачебной медицинской помощи при экстренных и неотложных состояниях.
	Самостоятельная работа

	
	
	
	2ч
	Оказание доврачебной медицинской помощи при экстренных и неотложных состояниях.
	

	35.
	21.10.15 г
	3ч
	
	Оказание доврачебной медицинской помощи при экстренных и неотложных состояниях.
	Самостоятельная работа

	36.
	22.10.15 г
	
	15.00-18.00 4ч
	Массаж и гимнастика здорового ребенка до года.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	
	
	18.10-19.40 2ч
	
	Массаж и гимнастика детей с различной патологией.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	37.
	23.10.15 г
	14.30-16.00 2ч
	16.10-19.10 4ч
	Массаж и гимнастика детей с различной патологией.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	38.
	24.10.15 г
	
	15.30-20.00 6ч.
	Массаж и гимнастика детей с различной патологией.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	39.
	26.10.15 г
	
	14.30-16.00 2ч
	Массаж и гимнастика детей с различной патологией.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	
	
	16.10-17.40 2ч
	
	Массаж и гимнастика при сколиотической болезни, плоскостопии.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	40.
	27.10.15 г
	
	14.30-19.00 6ч
	Массаж и гимнастика при сколиотической болезни, плоскостопии.
	Туманова М.А.
	БМСТ

	41.
	28.10.15 г
	
	14.30-17.30 4ч
	Зачет.
	Туманова М.А.
	БМСТ
	

	
	
	17.40-19.10 2ч
	
	Косметический массаж.
	Туманова М.А.
	БМСТ
	

	42.
	29.10.15 г
	
	15.00-19.30 6ч
	Косметический массаж. 
	Туманова М.А.
	БМСТ
	

	43.
	30.10.15 г
	14.30-16.00 2ч
	
	Сегментарный массаж. Соединительно-тканный, периостальный, аппаратный.
	Туманова М.А.
	БМСТ
	

	
	
	16.10-17.40 2ч
	
	Точечный массаж.
	Туманова М.А.
	БМСТ
	

	44.
	31.10.15 г
	
	15.30-20.00 6ч
	Сегментарный массаж. Соединительно-тканный, периостальный, аппаратный.
	Туманова М.А.
	БМСТ
	

	45.
	02.11.15 г
	
	14.30-17.30 4ч
	Зачет по самостоятельной работе.
	Туманова М.А.
	БМСТ
	

	46.
	05.11.15 г
	14.30-16.00 2ч
	16.10-17.40 2ч
	Общие основы ЛФК.
	Бильдина Т.И.
	БГП №4
	

	47.
	06.11.15 г
	
	14.30-17.30 4ч
	Общие основы ЛФК.
	Бильдина Т.И.
	БГП №4
	

	48.
	09.11.15 г
	
	14.30-19.00 6ч
	Массаж при заболеваниях сердечно-сосудистой системы.
	Бильдина Т.И.
	БГП №4

	49.
	10.11.15 г
	
	14.30-19.00 6ч
	Массаж при заболеваниях органов дыхания. Интенсивно-сегментарный массаж при заболеваниях органов дыхания по 0.Ф. Кузнецову.
	Бильдина Т.И.
	БГП №4
	

	50.
	11.11.15 г
	14.30-16.00 2ч
	16.10-19.10 4ч
	Массаж при нарушениях обмена веществ.
	Бильдина Т.И.
	БГП №4
	

	51.
	16.11.15 г
	
	14.30-19.00 6ч
	Массаж при заболеваниях нервной системы.
	Бильдина Т.И.
	БГП №4
	

	52.
	17.11.15 г
	
	14.30-19.00 6ч
	Массаж при заболеваниях и травмах опорно – двигательного аппарата.
	Бильдина Т.И.
	БГП №4
	

	53.
	18.11.15 г
	
	14.30-19.00 6ч
	Точечный массаж.
	Бильдина Т.И.
	БГП №4
	

	54.
	21.11.15 г.
	14.00-18.30 6ч
	
	Экзамен.
	Члены комиссии
	БМТ

	Всего: 288
	91ч
	197ч
	
	
	


Зав. отделением повышения квалификации                                                                                                                                            А.Н. Ближевская
